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YUKI KONISHI 

 

室蘭市に生まれ、18 歳まで過ごす。短大卒業後、札幌の出版社で勤務。 

現在はフリーランスのフードライターとして、さまざまな媒体で北海道の魅力的な食につ

いて発信している。 

生産者や料理人を取材するときの信条は「どんな人にも思いがある」。つくる人の心に寄り

添い、その思いを丁寧にすくいあげることで紡がれる文章は、ただのグルメ情報ではない、

食と人の物語。 

著書に『おいしい札幌出張〜45 の美味案内』『おいしい札幌出張 2』『食のつくりびと〜北

海道でおいしいものをつくる 20 人の生産者』がある。 


